Ce ar trebui sa contina bagajul unui copil
pentru o tabara la munte

imbriciminte si inciltaminte:

[J Bocanci inalti impermeabili cu talpa aderent

O incal{aminte joasa

[ Sandale / papuci

[ Jachet3 impermeabil3

[ Pantaloni impermeabili

[ Pantaloni drumetie

[J Pantaloni scurti

[ Lenjerie de corp

] Pijama - (bluza + pantaloni)

[ Pantaloni grosi de polar / trening

L] Sosete de drumetie (pentru bocanci)
[ Tricouri tehnice (sintetice) si bumbac
[ Bluze cu maneca lungd

O Polar

O Céciula

[ Sapcd / palarie

Optional:
[] Carte de citit
[] Carti de joc

= [ Jocuri de societate

Echipament:

[J Rucasc mic 10-30 L

[] Rucsac mare (maxim 50 L) - in care se pune tot echipamentul
1 Bidon

[1 Sac de dormit

[11zopren / salteluta autogonflabild

[ Frontald

L1 Cand de metal

[ Set de tacamuri

1 Pernd compacti

Igiena, sanatate si siguranta:

] Prosop

O Trusa de baie: periuta, sdpun, pasta de dinti,etc
[ Cremi protectie solara

] Ochelari de soare

[ Trusa de prim ajutor

[ Fluier

[J Spray antitantari si cipuse

[] Balsam de buze

[J Servetele umede
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